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En desarrollo del Proyecto: “MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD
MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA'Y EN PAZ EN EL TOLIMA”.

META DE META
PRODUCTO CODIGO DE LA META PROGRAMADA

Municipios con la Politica de salud mental implementada,
EP1MP15 desarrollada y articulada en el componente de consumo de 47
sustancias psicoactivas

14/10/2020 Responsable de meta: Sandra Milena Bedoya., enlace: Angélica Maria Barragan, cargue
informacién: Miguel Ernesto Mufioz

PRINCIPALES LOGROS REALIZADOS:

1. Para el cumplimiento de la meta EP1MP15,

Se da continuidad a la ejecucion del plan de asistencia técnica, asesoria y acompafiamiento a los 47 Municipios
del Tolima para avanzar en los procesos de adopcion e implementacion de la politica nacional de de prevencién
y atencidn al consumo de sustancias psicoactivas a través de acto administrativo, igualmente laimplementaciéon
de la Politica Nacional de drogas: Ruta Futuro a través de la operatividad de los comités de drogas y elaboracion
de planes territoriales de drogas. Se inicia la revision de los planes territoriales de drogas municipales.

Se desarrolla el segundo comité de reduccion y control de drogas en el Tolima el 17 de noviembre de 2020.

Se da inicio a la implementacion de programas basados en evidencia nacionales:

1. Programa familias fuertes: amor y limites, con enfoque en prevencion del consumo de SPA y trabaja
con poblacion adolescente de 10 a 14 afios y sus padres y /o cuidadores. Se desarrolla en 5 municipios
del Tolima beneficiando a 250 familias de manera directa.

2. Estrategia Pactos por la Vida, con enfoque en reduccion de riesgos y dafios del consumo de Alcohol,
el cual se esta desarrollando en 20 municipios del Tolima.

Anexo Carpeta con los soportes correspondientes:

Acta de asistencia técnica al municipio de Cajamarca

Dos Actas de revision de planes territoriales de drogas de municipios

Circular de convocatoria al comité departamental de reduccion y control de drogas
Oficio 4438 Pactos por la vida

Acta de reunion Familias Fuertes.

CONTRATO/CONVENIO
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Contrato de Prestacion de
Servicios No 1691 de 14/10/2020

Contrato de Prestacion de
Servicios No 1485 de 29/09/2020

Contrato de Prestacion de
Servicios No 1705 de 14/10/2020

Contrato de Prestacion de
Servicios No 1734 de 16/10/2020

Contrato de Prestacion de
Servicios No 1860 de 27/10/2020

Contrato interadministrativo No
1814 de octubre de 2020

$ 11.250.000 | Ejecutandose

$ 11.700.000 | Ejecutandose

$9.750.000 | Ejecutandose

$ 10.500.000 | Ejecutandose

$ 7.980.000 | Ejecutandose

$ 1.003.728.915 | Ejecutandose

A

SANDRA MILENA BEDOYA VALENCIA
Referente Dimension Convivencia social y Salud Mental
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“ medinmnas
Ibagué, noviembre 20 de 2020

Doctor

JORGE BOLIVAR TORRES
Secretario de Salud (E)
Gobernacién del Tolima

Carrera 3 entre Calle 10y 11 piso 6
Teléfono: 2611111 Ext 800

Ibagué — Tolima

ASUNTO: RESPUESTA A SOLICITUD G-2020-537722

Reciba en nombre de la EPS MEDIMAS un cordial saludo. En respuesta, a la comunicacién
en referencia, en la cual solicita informacion de la caracterizacién de la poblaciéon con
problemas o trastornos en salud mental de usuarios afiliados a Medimas EPS, se comunica
lo siguiente:

Una vez revisadas nuestras bases de seguimiento de salud mental, se identifica lo siguiente:

CARACTERIZACION INTENTO SUICIDA:

INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEJEZ —
MUNICIPIO CON\TI':)'BUT' SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CON::)'BUT' SUBSIDIADO 5 e:te: al
M F F [ F M F M F M F M F [ M M

CAJAMARCA 1 1
CHAPARRAL 1 1 2
ESPINAL 1 1 1 3
FALAN 1 1 1 2 5
FRESNO 1 2 2 2 1 2 1 11
GUAMO 3 2 1 6
IBAGUE 1 1 5 2 4 3 4 7 12 8 3 2 7 2 1 62
LERIDA 2 1 1 2 6
LIBANO 1 2 2 3 1 9
MARIQUITA 1 2 1 1 1 1 7
MELGAR 1 1
NATAGAIMA 1 1
ORTEGA 1 1
ROVIRA 3 3
VENADILLO 1
Total general 1 1 8 4 9 8 5 12 25 1 7 3 18 4 2 1 119
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CARACTERIZACION CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS:

INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEJEZ Tatel
MUNICIPIO | suBsIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO e
M F M F M F M F M F M F M F M F M
CAJAMARCA 1 1 2
CHAPARRAL 1 2 1 1 4 2 2 1 1 15
ESPINAL 1 2 1 14 4 3 3 28
FALAN 1 4 1 6
FRESNO 1 1 3 1 2 3 1 1 1 14
GUAMO 2 2 4
HONDA 1 1 2
IBAGUE 6 24 6 54 11 43 7 67 24 31 17 34 12 14 6 4 360
LERIDA 1 2 1 2 1 6 1 2 16
LIBANO 1 2 1 2 7 1 3 2 7 8 1 35
MARIQUITA 1 3 8 2 2 5 1 1 23
NATAGAIMA 1 1
ORTEGA 2 1 2 1 6
ROVIRA 2 4 2 2 10
SALDANA 1 1
VENADILLO 1 1 3 2 7
Total general 1 10 34 12 85 16 50 13 98 45 38 31 50 18 17 7 5 530
CARACTERIZACION VIOLENCIA SEXUAL:
PRIMERA INFANCIA INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEJEZ
MUNICIPIO -CUNIEEU“ SUBSIDIADO CO-NT SUBSIDIADO CO-NEFU“ SUBSIDIADO CGNTIEEUTI SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO | SUBSIDIADO g::‘::lal
F F M F F M F F M F F M F M F F
CHAPARRAL 1 1 1 1 7 1 12
ESPINAL 1 1 2
FALAN 1 1
FLANDES 1 1
FRESNO 1
GUAMO 3 4 1 1 9
HONDA 2 2
IBAGUE 1 5 1 1 1 5 7 1 5 1 1 29
LERIDA 2 2
LIBANO 2 1 3
MARIQUITA 2 1 1 1 5
MELGAR 1 1
NATAGAIMA 1 1
ORTEGA 1 1 2
VENADILLO 2 1 3
Total general 3 8 1 2 7 1 10 2 3 4 8 1 1 1 1 1 74
CARACTERIZACION DEPRESION:
INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEJEZ
MUNICIPIO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO EI:Z:LI
F M F M F M F M F M F M F M F M F M F M
CAJAMARCA 1 1
CARMEN DE APICALA 1 1
CHAPARRAL 1 1 1 1 2 3 9
ESPINAL 1 5 3 5 14
FALAN 1 3 1 1 5
FRESNO 1 3 2 3 3 1 2 1 2 4 2
GUAMO 1 2 1 6 1 1 1
HONDA 1 3 4
IBAGUE 1 1 2 1 5 2 i) I 10 34 pil 90 52 89 31 50 2 64 3 566
LERIDA 2 1 1 2 4 n 3 7 2 5 1 2 2 4%
LIBANO 2 2 6 7 2 5 3 8 3 1 2 5 4%
MARIQUITA 1 2 2 1 1 2 2 2 5 1 4 1 6 1 2 5 37
NATAGAIMA 1 1 1 1 4
ORTEGA 1 1 2
ROVIRA 1 3 1 1 2 1 9
VENADILLO 1 2 1 2 2 8
Total general 1 2 1 2 18 9 35 17 38 12 58 7 126 64 1 37 69 31 78 5] 784
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CARACTERIZACION ESQUIZOFRENIA:

INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEJEZ
Total
MUNICIPIO | syBsIDIADO | CONTRIBUTIVO SUBS:)D'AD CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO e
F F ™ ™ F ™ F ™ F ™ F ™ F ™ F ™
CAJAMARCA 1 1 2
CHAPARRAL 1 2 2 2 3 3 3 16
ESPINAL 5 4 2 1 12
FALAN 4 4
FRESNO 1 1 3 1 2 2 6 1 1 1 3 2
GUAMO 2 7 5 1 1 16
HONDA 1 1 2
IBAGUE 1 2 4 19 13 42 12 41 46 63 16 6 20 9 294
LERIDA 1 2 1 2 4 1 1 2 14
LIBANO 1 1 2 1 1 4 6 1 1 1 3 2 2
MARIQUITA 1 1 3 3 8 1 3 20
NATAGAIMA 1 3 4
ORTEGA 3 4 1 8
ROVIRA 1 1 1 2 1 6
VENADILLO 1 2 5 4 2 14
Total general 1 1 1 5 4 25 18 56 20 56 75 104 19 10 38 25 458
CARACTERIZACION TRASTORNO AFECTIO BIPOLAR:
INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEIEZ e
MUNICIPIO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO | oerc)
F M F ™ F M F M F M F M F M F ™ F M
CAIAMARCA 1 1 2 4
ICARMEN DE APICALA 1 1
CHAPARRAL 1 1 3 1 1 1 8
ESPINAL 1 5 1 2 4 13
FALAN 4 3 4 1 1
FRESNO 1 2 1 1 2 6 5 2 20
GUAMO 1 6 2 3 12
HONDA 1 1 2
IBAGUE 1 2 1 2 3 7 15 15 16 33 7 42 28 4% 18 40 14 310
LERIDA 1 1 1 1 1 1 5 3 1 2 1 18
LIBANO 1 1 2 1 5 6 3 2 4 1 2%
MARIQUITA 2 1 1 1 6 1 1 3 16
NATAGAIMA 1 1 1 3
ORTEGA 1 1 4 2 1 9
PURIFICACION 1 1
ROVIRA 3 2 6 2 2 15
VENADILLO 1 4 1 1 1 8
Total general 2 1 2 1 3 5 13 16 25 23 47 32 93 52 57 26 60 20 478

CARACTERIZACION EPILEPSIA:

PRIMERA INFANCIA INFANCIA ADOLESCENCIA JUVENTUD ADULTEZ VEIEZ
MUNICIPIO | CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO CONTRIBUTIVO SUBSIDIADO | Total general
F ] F M F ] F M F ] F M f ] F M f ] F M F ] F M
(CAJAMARCA 1 1 1 1 2 1 8
CHAPARRAL 3 3 2 2 3 1 3 1 1 2 5 1 4 3 15 1 2 3 § 3 65
ESPINAL 4 1 2 5 4 5 8 10 1 8 7 56
FALAN 1 J 5 4 1 1 15
FRESNO 1 1 J 1 1 1 1 1 1 1 1 5 3 4 15 1 2 3 5 54
GUANO 1 1 1 5 7 5 6 1 1 2 5 8 4 57
HONDA 1 1 1 1 1 5
IBAGUE 8 12 7 9 17 17 3 13 11 7 0 0 pi] 3% 4 3% 7 59 6 79 1 54 57 34 806
LERIDA 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 4 4 7 1 1 J 2 38
LIBANO 1 3 3 J 2 1 3 4 3 1 1 1 1 13 1 3 8 5 7
MARIQUITA 1 2 1 2 1 1 3 2 1 2 1 4 2 3 7 2 6 1 1 3 4%
VELGAR 1 1 1 3
NATAGAIVA 1 1 2 5
ORTEGA 1 1 1 1 1 1 1 J 1 1 1 15
ROVIRA 1 1 3 3 3 4 1 8 4 3 1 B
SALDARA 1 1 1 3
VENADILLO 1 1 1 2 4 2 1 1 14
Total general | 13 19 15 n u i n n u 3% £l 5] 5] [ 6 6 | 102 | 88 | 151 | 13 | 8 n 90 61 1295

@ carrera 5 # 28-85 B/ Hipédromo @ (+57 8) 2645090 @ ww.medimas.com.co
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Esperamos haber dado solucion a su requerimiento y le expresamos nuestro
agradecimiento por permitirnos seguir mejorando. Nuestro objetivo es siempre atender a
nuestros usuarios con oportunidad y calidad.

Cualquier solicitud adicional con gusto sera atendida a través de nuestra linea de atencién
al usuario al teléfono 651-0777 en Bogotd, a nivel nacional a la linea 018000-120777 o en
nuestra pagina web www.medimas.com.co.

Cordialmente,

( \

Gladys Teresa Lopez Marquez
. Coordinadora Regional
Programas para la Salud Tolima
gtlopezm@medimas.com.co
- ” ees 3007785047
n Ied inMmMmas Carrera No. 28-85 b/hipédromo

www.medimas.com.co

Elaboré: YPG

"En cumplimiento a lo dispuesto en la Circular 000008 expedida por la Superintendencia Nacional de Salud, en el evento en que no se
suministre respuesta a su solicitud o exista desacuerdo ante esta, usted podra presentar una queja ante ese ente de control, lo que se
puede tener como insumo para adelantar acciones de inspeccion, vigilancia y control, sin perjuicio de las que se puedan desplegar por los
hechos que generaron la PQR. Si usted es afiliado al Régimen Subsidiado, podra elevar la queja ante la correspondiente Direccién de Salud
Departamental, Distrital o Local"

@ carrera 5 # 28-85 B/ Hipsdromo @ (+57 8) 2645090 @ ww.medimas.com.co
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S-2020-131044-DETOL

MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL
POLICIA NACIONAL

DEPARTAMENTO DE POLICIA TOLIMA
UNIDAD PRESTADORA DE SALUD TOLIMA

No. S$-2020- DETOL/UPRES-GUPAS 29.25

Ibagué, Noviembre 20 de 2020

Senor

JORGE BOLIVAR TORRES
Secretario de Salud del Tolima (E)
Cra. 3 entre Calle 10y 11 Piso 6
Ciudad.

Asunto: Informacién caracterizacion poblacién con problemas y/o trastornos en salud
mental Unidad Prestadora de Salud Tolima.

De manera atenta me permito dar respuesta a la circular No. 0323 del 4 de noviembre de 2020,
en la cual solicita informacién de la caracterizacion de la poblacion con problemas o trastornos
en salud mental de la Unidad Prestadora de Salud Tolima, donde existe una poblacion
consultante de 457 usuarios, relacionada asi:

1. Rango de edades de la poblacién con Trastornos Mentales

RANGO DE EDAD CANTIDAD
10-14 1
15-19 15
20-24 18
25-29 27
30-34 57
35-39 59
40-44 45
45-49 40
50-54 43
55-59 39
60-64 28
65-69 17
70-74 25
75-79 12
>=80 31

2. Usuarios por sexo con Trastornos Mentales

SEXO CANTIDAD
E 165
M 302

1DS-OF- 0001 Pagina 1 de 4 Aprobacién: 27-03-2017
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3. Usuarios por Municipio

MUNICIPIO CANTIDAD
IBAGUE 388
ESPINAL 17
LA DORADA
MARIQUITA
BOGOTA (DISTRITO CAPITAL)
CHAPARRAL
FRESNO
GUAMO
LIBANO
SAN LUIS
COELLO
PURIFICACION
ALVARADO
AMBALEMA
CAJAMARCA
COYAIMA
HONDA
MELGAR
NEIVA
PEREIRA
ROVIRA
SIN INFORMACION
SUAREZ
VENADILLO

=
o

Al |lalaaa@Aaa|alalaININIWiWwWiwIw|w o |

4. Principales diagnosticos objeto de tratamiento por Salud Mental
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DIAGNOSTICO

PROBLEMAS RELACIONADOS CON LA ACENTUACION DE RASGOS DE LA
PERSONALIDAD

TRASTORNOS DEL INICIO Y DEL MANTENIMIENTO DEL SUE?0 [INSOMNIOS]

TRASTORNO DE ANSIEDAD NO ESPECIFICADO

TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION

TRASTORNO DE ESTRES POSTRAUMATICO

ESQUIZOFRENIA PARANOIDE

TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA

INSOMNIO NO ORGANICO T .

TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR ACTUALMENTE EN REMISION

TRASTORNOS DE ADAPTACION

TRASTORNO DEPRESIVO RECURRENTE ACTUALMENTE EN REMISION

APNEA DEL SUE?0

DEMENCIA EN LA ENFERMEDAD DE ALZHEIMERNO ESPECIFICADA (G309)

OTROS TRASTORNOS MENTALES ESPECIFICADOS DEBIDOS A LESION Y DISFCER

TRASTORNO DE LA PERSONALIDAD EMOCIONALMENTE INESTABLE




A continuacién se presenta la caracterizacion de la poblacion con trastornos mentales
asociados al consumo de sustancias psicoactivas:

1. Rango de edades de la poblacién con Trastornos Mentales asociadas a consumo

RANGO DE EDAD CANTIDAD
15-19 1
15-19 1
20-24 1
75-79 1
55-59 1
55-59 1
55-59 1
45-49 1
55-59 1
2. Usuarios por sexo
SEXO CANTIDAD
FEMENINO 2
MASCULINO 7
3. Usuarios por Municipio
MUNICIPIOS CANTIDAD
IBAGUE 8
DORADA 1
4. Sustancias de consumo
‘ SUSTANCIAS DE
CONSUMO USUARIOS
CANNABINOIDES 2
MULTIPLES DROGAS 3
OPIACEOS 1
ALCOHOL 3

5. Diagnésticos de tratamiento por Salud Mental

DIAGNOSTICOS
TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE CANNABINOIDES:
SINDROME DE DEPENDENCIA -
TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE MULTIPLES DROGAS
Y AL USO DE OTRAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS: SINDROME DE DEPENDENCIA
TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DEL ALCOHOL:
SINDROME DE DEPENDENCIA

TRASTORNOS MENTALES Y DEL COMPORTAMIENTO DEBIDOS AL USO DE OPIACEOS:
SINDROME DE DEPENDENCIA
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Lo anterior para su conocimiento y demas fines.

Atentamente,

Mayor BLADIMIR ACEVEDO MORA
Jefe Unidad Prestadora de Salud

Elaborado por. PS. Erika Yenniffer Ramirez Delgado
Revisado por. CT. Yazmin Rocio Cardenas Campos
Fecha de elaboracion: 20/11/2020

Ubicacian: Escritorio/ Salud Mental 2020/ Oficios

Carrera 4 No. 14 — 52 B/ Centro
Teléfono: 2735811 "
Detol.grusa@policia.gov.co ™ Jﬂ‘.

www.policia.qov.co
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ACTA DE REUNION 04/08/2014
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‘Realizar fortalecimiento de capacidades y asistencia teécnica en circular |
externa 002 de 2018 emitida por la Superintendencia de Salud, Ruta Integral |
de Atencién en Salud sobre trastornos debido a uso de sustancias |
psicoactivas (SPA) ademas del reporte oportuno de los eventos de interés |

en salud publica y atenciéon integral a eventos de salud mental a los |

|

OBJETIVO DE LA | profesionales de las IPS y profesionales de psicologia de las secretarias de |
REUNION: salud municipales de: Mariquita, Falan, fresno, Casabianca, Palocabildo, |
Armero Guayabal, Herveo, Villahermosa, Murillo, Libano, Lérida, Venadillo, |
Ambalema, Alvarado, Piedras, Anzoategui, Santa Isabel, Cajamarca, Coello, 1
Flandes, Espinal, Rovira y San Luis en el marco de la emergencia sanitaria |
en el pais por Covid-19 (decreto Nacional 457 del 22 de marzo de 2020). |
Brindada por parte de la Dimension de convivencia social y salud mental.

LUGAR: Ibagué —_—
REDACTADA POR: Willy Andrés Romero, profesional de apoyo secretaria de salud del Tolima

- Nombres y apellidos Entidad

| Séndr'émMilena Bedoyavalencia ~  Secretaria de sa ud del Tolima | |
Willy Andrés Romero. Secretaria de salud del Tolima 1.

Maria Margarita Bonilla | Secretaria de salud del Tolima-HEGI

e e —_———— T § m—

ORDEN DEL DIA: |

1. Saludo.
2 Socializacién de la Ruta Integral de Atencién en Salud sobre trastornos debido a uso de

sustancias psicoactivas y adicciones relacionada con el consumo de SPA.

3. Reporte oportuno de los eventos de interés en salud publica y atencion integral a eventos de
salud mental (conducta suicida, violencia y pacientes con patologia psiquiatrica y con
epilepsia).

4. Proposiciones y varios.

S———

e e T —— .

DESARROLLO DE LA REUNION:

1 Siendo las 3:50 pm, a través de la plataforma virtual Microsoft Teams, se da continuidad a la
jornada de fortalecimiento de capacidades a profesionales de las IPS y profesionales de
psicologia de las secretarias de salud municipales, en temas de salud mental que son de |

|

obligatoriedad cumplimiento segin la normatividad vigente.
2. Siguiendo con el orden del dia y de acuerdo a |a obligacién 7,8 y 10 del contrato se realiza

proyeccion y socializacion de la ruta integral de atenciéon en salud sobre trastornos debido a

e ———————
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uso de sustancias psicoactivas y adicciones relacionadas con el consumo de SPA. En este |
punto inicialmente se proyectan los pasos que establece la resolucion 3202 frente al marco l
metodologico para la realizacion de la ruta y enfatiza en la importancia de identificar la |
relacion y realizar la trazabilidad con la resolucién 3280 y resolucion 2626, de las diferentes
acciones que desde alli se disponen con el fin de que sea una ruta integral, teniendo en

cuenta la caracterizacion y el ASIS que se debe tener de la poblacion.
Respecto a la ruta, se expone que tiene unas puertas de ingreso y acciones iniciales. kEn

cuanto a las primeras esta: acciones comunitarias, es decir las diferentes acciones desde los

diferentes
dispositivos comunitarios como centros de escucha, zonas de orientacién escolar, entre otros.

Contiguo a esto, se menciona la puerta de entrada desde la demanda espontanea o inducida
de atencién en reduccién de dafios por consumo de SPA, en donde se aclara como debe ser
el tratamiento a las personas con consumo ya que se presentan en el proceso recaidas vy
poca adherencia al tratamiento. En cuanto a la tercera puerta de entrada, se alude a demanda
espontanea o inducida de salud. Frente a las acciones iniciales se debe tener claro:
Valoracion de riesgo en la poblaciéon usuaria de SPA, es decrr, 1a aplicacion de herramientas
de tamizaje, valoracion diagnostico integral en salud y clasificacion de la severidad y realizar
acciones de reduccion de riesgos y dafos, en este punto se recuerda que el tratamiento debe

ir focalizado al ntcleo familiar también como lo establece |a resolucion 3280 de 2018.
De igual forma se exponen las diferentes modalidades de atencion que establece la ruta como

son: atencién en internacion parcial, atencion en internacion no hospitalaria (rehabilitacion y
deshabituacién), atencion en hospitalizacion (desintoxicacion) y atencion ambulatoria por
equipo interdisciplinario, esclareciendo dudas de cada una. Contiguo a dicha informacion, se
proyecta la ruta y se va explicando punto a punto segun establece las flechas que se
encentran en la imagen, con el fin de dejar clara las acciones que se deben desarroliar en

cada punto que tiene la ruta.

En cuanto al dltimo punto del orden del dia y dando cumplimiento a la obligacion 6 del
contrato, diligenciamiento y reporte oportuno de los eventos de interés en salud publica como |
lo son: violencias (ficha 875) e intento de suicidio (ficha 356) como también atencion integral |

* " a . & . |
en eventos de salud mental (conducta suicida, consumo de sustancias psicoactivas, pacientes |
n epilepsia), se resalta inicialmente por parte del profesional

con patologia psiquiatrica y CO

Andrés algunos datos importantes como:
a. La violencia sexual es una problematica mundial que en las ultimas décadas ha sido

mo una violacion de los derechos humanos, sexuales y reproductivos |
la integridad, libertad, igualdad y autonomia, entre
de salud publica por su magnitud vy |as

reconocida co
que vulnera la dignidad humana,
otros. Se constituye en una problematica
afectaciones que produce en |a salud fisica, mental y social.

b. 1 de cada tres mujeres en el mundo ha sufrido violencia fisica y/o sexual.
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d Frdee sl 10 g 6l W% da las mujsres da 15 5 AY afios sultieron uns prmers oxpaerioncis |

Seypiisl Yept 7z omin ?'
by arnadamenta ol 20% de las mujeres encuesiadas Tueron victimas de violencia |

serrial o lg irifarndis |
I La fMana de las Haciones Unidas contta la Droga y el Delito (UNODC) estima que :
aridre 144 millunes y 717 millones de parsonas del mundo (entre 3,5 % y 6,1 % de la
prtiacatm da 105 a G4 afios) consumieton sustancias ilicias por 16 manos una vez an al |
; sl ardetion y coren da la mitad son consurmidoras actialet
1 britertite, e suicidio et una conducta sutoinfligidas, iniciada y raalizada por un lnrliv!rlun
oot el uso de difarartes mélodos, sin la intervenciGn de oltos, y sin resultado fatal [ a
azisiancia de ittantos suicidas an ol pasado, ss ung de log factares de riasgo mas

| irrigpiznieas para la ocurrendcia del suicidio consarmeado an la poblaciGn ganera
las violenclas sexuales, son violaciones

| h las vidlencias de género y antre allas,
sistorbtioas v masivas de los derechos humanos gque afectan la vida, la salud fisica,

tesrital y social la integridad, la libertad o igualdad
ey (ltitng la rofararnte [;rnuunl;l a las [Hflltmiunnlm; dea 1o dimension da convivancia tOGCH| y
ftorle o da las barreras da accoso detactadas por las
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salud mearntal do cada mutilciplo,
victirnas de violancia da género gue impkdan una sencion opartuna y oblanar sarvicios de
a quoa allas ne ancuoentran

spoyo peicosocial como también activaciGn de la rata, debido
raalizandn los raspectivos seguitmientos a este avanto nolificado, an donde el municipio de

Honda  aports que ttabajan de  manara artticulada con ol hospital y  EAPH para ol
J acompafiamiento y seguitnionto de las viclirman que son raporiadan, como tambian a los casos

de irtanto de suicidio se tiene buana rad da apoyo paca citas por psicologia y psiquiatria b n
donde resala la importancia de taner ung buena comunicacion con las EAPH para poder
Nogar a los paclentes | noaste punto la coordinadora de iy dimoension Sandia Bedoya
interviene comeantando sobre una estrategia que se astd desarrollando desde la secrotaria de
salud y que puede funcionar an los mumniciplos y son ls manas do salud con seguridad social
an donde se convocn & las | APH y se manifiostan las diferentes barreras o inconveniontes
que se tengan an los diferentes casos y de asta forma se raaliza ta comunicacion directa
gupocificameanta, para asi poder dar solucion a dichas batreran que se ontén prasentado
e dgual Torma, el municipio de | resno comenta que densde alli, so onsta realizando mesas de
irabajo, dabido a un convenio que e adguind con el mumncipio del | ibano, cuando so necosita
apoyo pesiconocial, se hace la canalizacion y ne atiendan on el municiplo aspecificamento, ya
que los profesionalos van unos dias al municipio ovitando asi que los pacientos tengan que
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(rasladarse a olros municiplos y se convierta en barreras de acceso a las citas

Culiminada ta jormada se agradece a cada municipio por la participacion y asistencia a la
jornada desarrollada dosda |a secrelaria do salud dimension de convivencia social y salud
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*' TReaiizar fortalecimiento de Capacidades y asistencia tecnica en crculr

externa 002 de 2018 emitida por la Supernntendencia de Salud Ruta integral
de Atencidn en Salud sobre trastornos debido a uso de susiancias
psicoactivas (SPA) ademas del reporte oportunc de oS evenios de nieres
"en salud publica y atencion integral a eventos de salud menial 3 as

REUNION: Empresas Administradoras de Planes de Beneficio apoyo (EAPEB) adscntas

" al departamento del Tolima, en el marco de la emergencia sanitana en &
pais por Covid-19 (decreto Nacional 457 del 22 de marzo ce 2020}
' brindada por parte de la Dimensién de convivencia social y salud mental

LUGAR: " Ibagué |
e - = g
REDACTADA POR Willy Andrés Romero, profesional de apoyo secretana de saiud ohma

Nombres y apellidos ~ Entidad

Sandra Milena Bedoyavalencia  Secretaria de salud del Tolima I
Mana Marganta Bonilla - Secretaria de salud del Tolima-HEGI o
Angeica Maria Barragan ~  Secretaria de salud del Tolima ‘_
Esperanza Zabaia ~ Secretana de salud del Tolma :

'ORDEN DEL DIA: _

T Pererror - -am -

2 Presentacon de la normatividad (Enfasis intervenciones individuales y colectivas |
Resolucion 3280 ge 2018)
3 Croular externa 002 de 2018 de la Supenntendencia Nacional de Salud.
. 4 Proposiaiones y vanos

e T SRS e - T

s T TRgrm R

-

1

——— - —— = g - S W ———] —— p—— - L — =T —

~ DESARROLLO DE LA REUNION:

Sendo las 815 am a wavés de la plataforma virtual Microsoft Teams. se da micio a la
jornada ode fonalecwmento de capacidades a profesionales referentes Jde las tEmpresas
Agmenistradoras de Planes de Beneficio (EAPB) con presencia en el deparamento del Tokma.
en lemas Oe salud mental que son de obligatonedad cumphmiento segun la normatividad
vigente £n prumer momento la profesional de apoyo de la dumension de convivencia social y

~salud mental del Depantamento Angehica Maria Barragan, extiende un cordial saludo a los
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T asistentes y agradece por asistir a la convocatoria realizada desde la secretaria de salud |

|
| Departamental- dimension de convivencia social y salud, resaltando la importancia de llevar a

cabo espacios de articulacion, informacion y fortalecimiento de capacidades frente a todo lo
que comprende la salud mental, desde su promocion, prevencion y atencion de los diferentes |
problemas y trastornos mentales que afectan tanto al individuo como a su entorno ademas de
mencionar que el objetivo de la reunion es el desarrollo de capacidades sobre temas de
obligatorio cumplimiento que se tiene como lo es |a circular externa 002 y el reporte oportuno
en los eventos en interés. De igual forma se hace presentacion del profesional enfermero jefe
Willy Andrés Romero quien hace parte del equipo de la dimension y quien realizara exposicion
de algunos aspectos concernientes a la atencion y cumplimiento de la norma vigente en salud
mental. Adicionalmente, se socializan las reglas que se deben tener en cuenta para llevar a
cabo la reunion dentro de las cuales se encuentran: silenciar los micréfonos, cerrara camaras,
solicitar la palabra para intervenir respetar la palabra de los integrantes, respetar los tiempos y |
puntos del orden del dia y autorizacion para grabar la reunion.

2 Dadas a conocer las condiciones para el buen desarrolio de la jornada, el jefe Andrés Romero |
inicia la reunion presentando una los asistentes una frase del sefnor Alvin Toffler que dice “Los |
analfabetos del siglo XXI, no seran aqueilos que no sepan leer y escribir ... sino aquellos que |
no puedan aprender, desaprender y reaprender”. Recordando la importancia de los procesos
de aprendizaje para la efectividad de las acciones que realizan cada uno de los actores del
sistema de salud. De acuerdo a la obligacién 9 del contrato el profesional Andrés Romero |
da continuidad con la exposicion del marco normativo vigente a nivel Internacional, Nacional y |
Departamental bajo el cual se establece el cumplimiento de las diferentes intervenciones y |
goce efectivo al derecho de la salud y salud mental. Dentro de dicha normatividad se hace |
mencién de: Objetivos de desarrollo sostenible realizando hincapié en el objetivo tres buena
salud, a nivel nacional el plan decenal de salud publica 2012-2021, y para el departamento |
del Tolima el plan de desarrollo departamental, a nivel nacional se continua con la
Constitucién Politica de Colombia con sus articulos 48 y 49 ademas que en nuestro territono |
es muy importante porque a partir del mes de enero del aiio en curso segun el decreto 063 el !
cual hace referencia a la universalidad de la filiacion, la ley 1566 de 2012 la cual establece |
“Garantizar la atencion integral a personas que consumen sustancias psicoactivas” en donde |
se enfatiza la importancia de no solo del conocimiento sino de la aplicabilidad de la misma, |a
ley 1616 de 2013 por "medio de la cual se expide la ley de salud mental y se dictan otras
disposiciones” ademas de recordad la importancia de tener en cuenta l0s derechos y deberes |
de las personas con respecto a la salud mental, la ley estatutaria en salud 1751 de 2015 “Por |
medio de la cual se regula el derecho fundamental a la salud y se dictan otras disposiciones’

es importante recordarle a los afiliados que también tiene deberes con su salud , la resolucion |
518 de 2015 que tiene por objeto “establecer disposiciones en relacion con la gestion de la 'ﬁ
salud publica y directrices para la elaboracion, ejecucion, seguimiento y eva_luacigqudel PIC" |
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ano presenté una ocién transitoria que la resolucion 507 el 2020 la cual da la
facultad para la compra de elementos de proteccion personal para el personal asistencial,
Resolucion 3202 de 2016 “ por la cual se adopta el manual metodologico para la elaboracion €
implementacion de las rutas integrales de atencion en salud (RIAS), Resolucion 3280 de 2018
“por medio de la cual se adoptan los lineamientos técnicos y operativos de la Ruta Integral
Atencion para la promocion Y mantenimiento de la salud y ruta integral de atencion en salud
para la poblacion materno perinatal y se establecen las directrices para Su operacion,
Resolucion 4886 de 2018 “ por medio de la cual se adopta la Politica Nacional de salud
Mental”. Resolucion 0089 de 2019 "por medio de la cual de adopta la Politica Integral para la
prevencion y Atencion del consumo de sustancias psicoactivas’, Resolucion 2626 de 2019 °
por medio de la cual se modifica la Politica de Atencion integral en salud PAIS y se adopta el
modelo de accion integral Territorial MAITE" Resolucion 3100 de 2019~ por la cual se definen
los procedimientos y condiciones de inscripcion de |08 prestadores de servicios de salud y de
habilitacion de los servicios de salud y se adopta el manual de inscripcion de prestadores y
habilitacién de servicios de salud. F inalmente se hace mencion de |a Circular externa 002 de
2018 de la Superintendencia Nacional de Salud. la cual da instrucciones respecto a la
atencién de los problemas y trastormos al consumo de sustancias psicoactivas. Expuesta y
socializada la normatividad vigente en temas de salud mental, los profesionales de apoyo de
la dimension, Margarita y Andres, enfatizan en la importancia de conocerlas y entender que el
tema de salud mental no solo le corresponde al sector salud, sino a todos los sectores por eso
es tan importante Ia articulacién y trabajo transversal de las diferentes acciones en pro del
bienestar de la comunidad. Eliminar la tradicion de focalizar las acciones en la enfermedad y
dejando de lado la prevencion y promocion de estilos y habitos de vida que aporten a

mantener una adecuada saludy salud mental.

Continuando con la jornada, la profesional sustenta las intervenciones establecidas en la ruta
de promocion Yy mantenimiento de la salud para las personas, familias, comunidades Yy
poblacionales especificando el abordaje que se debe hacer en temas de salud mental. De
acuerdo a esto, se hace mencion que la ruta contempla tres tipos de intervenciones que se
diferencian en la poblacion sujeto a la que van dirigidas. ENn cuanto a la primera, se exponen
las poblacionales, 1as cuales estan dirigidas a la poblacion en general buscando modificar los
contextos, entomos y condiciones sociales, econémicas y culturales, ademas de tener a la
familia como sujeto de derecho por consiguiente las politicas publicas que inciden [0}
determinantes sociales y ambientales estas de venir inmersas en todos los planes de
desarrollo tanto departamentales como én cada municipio la informacion en salud que es otro
Pilar que se trabaja en estas intervenciones poblacionales esta informacion se establecida |
debe llegarle a toda la comunidad tanto zonas urbanas Como rural disperso En este punto es

importante Ia participacion de todos los sectores sociales de |a comunidad en los procesos de

construccion de politicas publicas, ya que sé debe partir de la necesidad sentida de cada
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n el

es caracteristicas culturales y territoriales, CO

fin de potenciar la salud el bienestar y el desarrollo humano. Respecto a *I:nzeogir:ﬁtd:h:itga;z |
referencia a las intervenciones colectivas, las cualeg se desarrolign l_entv | indin |
diferentes entonos (hogar, educativo, comunitario, laboral, nns'tttucmna ydezde pork

vulnerable), en este punto, la psicologa sefala que SON Iag acclcmgs que e

secretaria de salud municipal se programan desde el plan (ﬁlE mtewencmnes cole : ional
por ende, es de conocimiento de cada uno dicha informacion. Adicionalmente la protes

¥ . 1 & & de
comenta que en la jornada que se llevo a cabo con las EAPB, se |ﬂﬂ5|st|0 en las mesg:nes
concertacion con las diferentes secretarias municipales para asi lograr tener accl p
focalizadas a problematicas sentidas por cada municipio teniendo en cuenta los cursos de

vida y los entornos mencionados anteriormente. | "
En tercer lugar, estan las intervenciones individuales las cuales se trabajan por Curso de viaa

teniendo en cuenta a la familia como sujeto de atencién. en donde la profesional resalta
especificamente las que se deben tener en cuenta en la valoracion integral que se debe ha_c.er
a las personas en temas de salud mental Para esto se desarrolla cada curso de vida,
describiendo las diferentes esferas del individuo en donde se debe indagar por antecedentes
familiares sobre consumo de sustancias psicoactivas, de violencia de género y sexual,
lesiones autoinflingida, suicidio, trastornos de salud mental como: depresion, esquizofrenia,
trastorno afectivo bipolar, entre otros. Ademas de conocer las redes de apoyo familiar con las

que cuentan los adultos mayores especificamente. Luego de tratar cada curso de vida, se
solicita a los profesionales de las IPS realizar una valoracion muy detenida en temas de salud
mental, ya que desde esa valoracion inicial es donde se puede hacer deteccion temprana del |

riego y canalizar segun corresponda a la persona y asi evitar que los problemas en salud
mental se conviertan en trastonos que afectan la calidad de vida de las personas y Sus
entornos. De igual forma desde las secretarias de salud, se debe hacer vigilancia del |
cumplimiento de las intervenciones que establece la ruta integral de atencién para la
promocién y mantenimiento de la salud con el fin de prevenir y constatarla realizacion de la

deteccion temprana y proteccion especifica con enfasis en salud mental.
Se realiza la pregunta acerca de las actividades antes mencionadas son tenidas en cuenta por |

parte de las EAPB para la concertacion de la contratacion con las Instituciones Prestadores de 1
Servicios de Salud (IPS) a lo que responde la Referente de la EAPB Pijao Salud que ellos
tiene contemplado la aplicaciéon de herramientas como el assist para la deteccion del consumo |
de cada uno de sus prestados en la red que tiene a su servicio de acuerdo a las edades y a lo |
que esta contemplado la aplicacion de los instrumentos de la ruta de promocion vy

mantenimiento.

Prosiguiendo con la actividad se realiza énfasis en datos de consumo en mundo esta que |
alrededor de 269 millones de personas usaron drogas en todo el mundo durante el 2018, lo |
cual supone un aumento de 30% con respecto al 2009 y mas de 35 millones de personas |
sufren trastornos por el uso de droga. Colombia no es ajena a esta realidad y segun el estudio |

comunidad y teniendo en cuenta las diferent

|
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realizado en el ano 2019 por la DANE y el Ministerio de Defensa en donde arrojo como
resultado que el alcohol es la droga licita de mayor y la marihuana por su parte la de mayor
uso en sustancias ilicitas, por su parte se hace hincapie en la edad de inicic de [0S
adolescentes en consumo de alcohol en vez de aumentar o disminuir y se tienen referencias
de edades desde los 12 afios y que tienen consumo de aicohol y problematicas por consumo
alcohol. Se tiene también la aparicion de medicamentos tranquilizantes y en esto si hacemos
mucho énfasis por qué es importante dentro de las drogas legales el uso de estos
medicamentos hay que hacer la trazabilidad fuerte a las instituciones y a los prestadores de
ese tipo de medicamento. En Colombia la sustancia tiene una particulandad y en eso se hace
muy dificil tratamiento de las personas con consumo esta psicoactivas porque para el territono |
nacional las sustancias psicoactivas no son entre “tan puras” Como en Otras panes y
acabemos mezclas de muchas cosas por ejemplo en la cocaina encontrado restos de urea,
ladrillo y otras sustancias que hacen mas dificil el manejo y tratamiento para estas personas.
De acuerdo a la obligacién 9 y 11 del contrato Por otro lado. se continua la jormada |
enfatizando en la atencion integral en salud a los problemas y trastornos asociados al '
consumo de sustancias psicoactivas y/o de salud mental que debe garantizar las EAPB,
segun lo estipula la circular externa 002 de la Supenntendencia Nacional de Salud, |
involucrando actividades de promocién de la salud, prevencion de ia enfermedad y atencion
médica y hospitalana, ya que debe ser de conocimiento de todas entidades que estan dgentro
del sistema de salud, para asi poder hacer vigilancia de que esto se cumpla y que se e esta
brindando la atencién adecuada y oportuna a la comunidad. ya que es un derecho que se
tiene. Comprende:

e Atencion de urgencias.

e Atenciones ambulatorias intramurales y extramurales.

e Atenciones con internacion.

e Suministro de dispositivos medicos.

e Suministro de medicamentos.

e Traslado asistencial de pacentes.

e Servicios de apoyo diagndstico y terapeutico.

« Rehabilitacion Funcional de la Deficiencia-Discapacidad (Fisica, Sensonal O

Mental)

e Rehabilitacion sensonal

e Servicios Odontologicos

e La atencion para los derechos sexuaies y reproductivos. (realizando énfasis en ia

aplicacion de pruebas rapidas de VIH y otras comorbilidades. ademas de |a

interrupcién voluntana del embarazo para aquellas mujeres consumigoras que
apliquen con ias especificidades dadas por 12 sentencia de la Corte Constitucional)
e Psicoterapia ambulatona y atencién con internacion en salud mental, de acuerdo
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~con lo previsto en el plan de beneficios en salud.
Acciones en servicios de salud previstas en |a Ruta Integral de Atencion en salud

sobre Trastornos debido a usos de sustancias psicoactivas.
Actividades de Salud Publica colectiva. N
las obligaciones que tienen |0s prestadores de servicios en salud,

18 de la Superintendencia Nacional de Salud en
uales

Del mismo modo, se exponen

seqtin lo estipula la circular externa 002 de 20 |
cuanto al tema de atencion frente al consumo de sustancias psicoactivas, dentro de las C

estan:
Garantizar a la persona con problemas y trastornos asociados al consumo de sustancias

]
| psicoactivas y/o salud mental, la debida aplicacion del TRIAGE. Sin embargo, se resalta
| que aun es una barrera la no aparicion de estado agudo por consumo, pero no por eslo
bajo ninguna circunstancia se le puede negar la atencion a las personas.
e Los prestadores de servicios de salud que tengan el servicio de urgencias habilitado, en
ningun caso pueden negarse a la atencion de los usuarios bajo argumentos tales como
que no es una urgencia vital. Se resalta en este punto que por ningun motivo ninguna IPS
se puede negar a prestar los servicios y que es deber de las EAPB garantizar el acceso.
La atencién hospitalaria debe brindarse con un enfoque psicosocial y comprende el
traslado, la hospitalizacion plan de atencion integral (fisico y mental), servicios meédicos y

plan de egreso, seguimiento y manejo ambulatorio. |
La atencion en salud debe brindarse de manera coordinada, a partir de un adecuado ’ﬁ

sistema de referencia y contrarreferencia, a través de la red de prestadores de la EAPB
Medir a través de indicadores de gestion el impacto de la gestion con la implementacion |

de esta estrategia.
Definir y adoptar procesos y procedimientos para garantizar y prestar sus servicios de

conformidad con de atencién definidas por el Ministerio de Salud y Proteccion Social y |
capacitar y evaluar al personal asistencial en la adherencia. |
Realizar las acciones pertinentes para socializar al interior de la Institucion Prestadora de |
Servicios en Salud los derechos de las personas en el ambito de la salud mental. Y se

recuerda que es deber de las EAPB garantizar la trazabilidad a la educacion continuada |

respecto a este fenébmeno.
Implementacion de consentimiento informado y reporte de menores a (CBF. |

Reporte oportuno y eficaz de la ficha de notificacion 202 con énfasis en sustancias

inyectables.
Luego de mencionar cada una de las obligaciones, se da a conocer las obligaciones de las EAPB

enfatizando en las actividades que deben realizar y garantizar dentro las que se encuentran:
Garantizar la inclusion de la poblacion dentro de la caracterizacion poblacional para |
definir enfoques diferenciales y de seguimiento a los afiliados y sus beneficiarios |

respecto al consumo de SPA. Y se les recuerda que proximamente se enviara a cada

B T T W e T e
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PB une por parte del ente territorial para el acceso a dicha |

" una de las EAPB una circular |
caracterizacion de la poblacion a su cargo con un realce en curso de vida y municipios II

para la toma de decisiones por parte de la Secretaria de Salud del Tolima.

e Incorporar y disenar estrategias de prevencion en el inicio del consumo de sustancias
psicoactivas que incluyan la gestion del riesgo en salud para la poblacion afiliada en |
las etapas de curso de vida desde la infancia hasta la vejez. A 1o cual se pregunta 11
acerca de si tiene contemplado dentro de la contratacion con las IPS de estas |
estrategias y algunas de las EAPB consultadas responden que si. }

e Implementar, evaluar y monitorear el sistema de gestion integral del riesgo en salud, a
partir de los resultados de la caracterizacion de su poblacion y de los contenidos del 1
ASIS. también se les recalca la importancia de trabajar de manera mancomunada con 1

cada una de las secretarias y unidades de desarrollo de los municipios donde hacen I.
presencia las EAPB. l

e Generar estrategias de inclusion de actividades de prevencion secundaria dentro de |
los programas de Proteccion Especifica para las personas con problemas y trastornos
asociados al consumo de SPA y/o salud mental. |
Disponer de una red de prestacion de servicios de salud integral para la atencion en 1
salud mental, asi como realizar la gestion de servicios para la prevencion de la '\
enfermedad y la promocion de la salud, el tratamiento y reduccion de riesgos y danos. |
£l referente de la EAPB Asmet Salud pregunta para en el Tolima que instituciones |
estan habilitadas para proceso de desintoxicacién de internacion tipo Fundacion La '
Luz a lo que se responde que en el departamento de Tolima se tienen tres municipios |
con servicios habilitados los cuales son Ibagué con la Fundacion Grupo de Apoyo,
Venadillo con la IPS Maria Auxiliadora y Lérida con el Hospital Especializado la Granja |

|
|

I
l
|

Integral.
Disefiar, implementar, coordinar y hacer seguimiento al sistema de referencia y
0

contrarrefencia las acciones y estrategias, de manera que se garantice el acces

efectivo
e Desarrollar un plan de auditoria y seguimiento a las IPS que hacen parte de su red y |
demas prestadores de servicios de salud
e Propender porque sus IPS y demas prestadores de servicios de salud cumplan l|as
responsabilidades establecidas por el protocolo de vigilancia en salud publica de
consumo de sustancias psicoactivas con énfasis en sustancias inyectables. |
e Utilizar la informacién derivada de la notificacion de eventos reportados al Instituto |
Nacional de Salud para la toma de decisiones y gestion del riesgo de su poblacion. Se |
le pregunta a la referente de Comparta EPS acerca de la caracterizacion de la |

poblacién a su cargo a lo que refiere ahora se esta haciendo una caracterizacion de la |
pr_l_acién de la que tenemos en mencion llegé poco en el cargo entonces pues estaba_';

i —

.!
1
!
|

e
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do como que la informacion que usted me brindaran noy

con mas o menos esperar
a de los usuarios que estan que sean

para empezar 4 ejecutar todo lo que €s el tem
consumidores de sustancias psicoactivas entonces pues si estamos COMO en el

proceso de pendiente pues de todas las los lineamientos que 5€ ven hoy segun ia

circular entonces Nosotros empezamos en otra forma para dar cumplimiento.
| a referente de Medimas EPS comenta con |a poblacion de consumo de sustancias
psicoactivas lo que 56 hace desde direccion Nacional de 1a EPS es ie enviH de Cas0s

nuevos y nosotros tenemos una base de seguimiento a los consumi
sustancias psicoactivas lo que s€ hace es retroalimentar tan pronto, pero si sabe se

necesitan comprende a usuarios y s€ retroalimenta las 1PS recordandole la atencion

con enfoque diferencial y garantizando siempre la atencién. Y para ia consulta de
psiquiatria cuando se requieren contamos contratacion con casi todos los prestadores

que estan psiquiatria nivel departamento.
L a referente de Salud Total EPS comen

poblacion de acuerdo al curso de vida y al tipo de consumo.
El referente de Asmel Salud pregunta acerca del cargue de estas actividades al

sistema de salud a lo que se contesta que estan contempladas a cargo de UPC y que

segun la Clasificacién Unica de Prestacion de Servicios (CUPS) y se compromete a

enviarlos dentro del material que hara llegar a cada una de 1as instituciones presentes.
Por otra parte, se resalta el compromiso de enviar la informacién requerida en la
circular externa 002 al ente territorial en los tiempos estipulados en dicha normatividad.
De igual forma se presentan |as obligaciones de los entes territoriales como 1o son:

« Desarrollar procesos de ASIS (Analisis de Situacion de Salud) que incorporen ia |

lectura de necesidades intersectoriales para la prevencion y atencion del consumo

de sustancias psicoactivas.
e Coordinar, verificar, monitor

ta en el chat que tienen caracterizada a |a

ear y evaluar el acceso de los consumidores de

sustancias psicoactivas a l0os servicios de salud con calidad y humanizacion.

e Evaluar y monitorear |a capacidad instalada de los prestadores de servicios de
salud para garantizar la prestacion de |os servicios de tratamiento a usuaros con |

consumo de sustancias psicoactivas. |
o Canalizar a las personas consumidoras de sustancias psicoactivas con énfasis en
mayor contexto de vulnerabilidad a los servicios de proteccion social. |
e Coordinar, brindar asesoria, asistencia técnica y supervision a las EAPB, ESE e |
IPS del ambito territorial de competencia, para la atencion integral de pacientes con
consumo de sustancias psicoactivas y 1a implementacion de |as politicas.
E| referente de Famisanar comenta que cuentan con 12 rutas de que yo las de las cuales les
hablaba que tenemos adentro de esa esta ésta nosotros hicimos CoOn priorizacion del

depg@gmgnto y el m_upicipio del afio 2018 que salga las puertas de entrada a la ruta hay una
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digamos nosotros como asegurado

porque a veces se pla

se empieza a programar

digamos no solamente el tema de
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actividad c_lei diaf_
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| ACTIVIDAD
“Envié de informacién de caracterizacion
' de la poblacion afiliada.

Envié de Propuesta de caracterizacion

1

Envi6 de Formato para reporte de
circular externa 002 para EAPB

|
,'r
Envié de diapositivas utilizadas en el

fortalecimiento de capacidades

| Envi6 de CUPS atencion de personas
| con problemas y/o trastornos por uso de
- gustancias psicoactivas

| Diligenciamiento de la matriz en Excel

parte muy importante y pienso que es un insum

intervenciones colectivas y es que es muy poca
este sector y cierto que debe serlo muchisimo por

digamos que esta encaminada toda |

resetear toda la informacion que nos lleguen todos
afortunadamente en este caso no solamente salud sino que ella el sistema es muc

integral de dar unas competencias a otros a
fortalecerse tema en los municipios de que el
poder fortalecer, se supone que los municipios
segun sus necesidades muchas veces o sea el
municipio lo sacé de segun sus necesidades y

COMPROMISOS
| Andrés Romero y Margarita

| Andrés Romero y Margarit

a parte comunidad. Alli se pu
e

el municipio que tenga las comunidades si no conocerse y plantear esas ac
desde inicio de afo para cuando ya se empieza a ejecutar pues sé

vea que realmente se esta generando el impacto que nosotros queremos es q
Salud Mental sino en todos los temas porque voy a mente

eso es un tema muy transversal a todas las problematicas que puede tener un municipio.

4 Se brinda un espacio de receso de 10 minutos para los participantes para dar continuidad a la

n este momento estamos comunes con a tratando de
los actores del

otros sectores Entonces si es muy importante
plan de intervenciones colectivas para nosotros
deben enfocar sus acciones a la poblacion
departamento da unos lineamientos pero el
es muy importante lo que tu estas diciendo

ntean las acciones y tener en cuenta realmente la necesidad que tenga

o importante como asegurador y es el plan de
la demanda inducida que se recibe de este de
que es una muy buena estrategia es hacer

eden identificar casos Yy

sistema que
ho mas

tividades que esto

ue mejorar
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EAPB

Bonilla Profesionales de

Apoyo

Bonilla Profesionales de

ApOYO B

Andrés Romero y Margarita

Bonilla Profesionales de
Apoyo

Bonilla Profesionales de
ApOyo

e —————————— - — T

it

Andrés Romero y Margarﬂa'

A partir del envio de circular
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Noviembre 2020
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Noviembre 2020
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Noviembre 2020
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Noviembre 2020

| "Noviembre y diciembre de
2020

EAPB.
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que requiere la secretaria de salud-
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dimensién de convivencia social frente a
acciones en consumo de sustancias
psicoactivas segun circular externa 002
de 2018 de la superintendencia de
salud. -
Envid del link para ingresar a la rutai
integral de atencién en salud sobre Andrés Romero y Margarita
trastomos debido a uso de sustancias | Bonilla Profesionales de Noviembre 2020
psicoactivas y adicciones relacionada | Apoyo
con el consumo de SPA. l

APROBACION:
MUY S i , S ; ; -
NOMBRES Y APELLIDOS | CARGO
e i _+ : . - PR e S i
Sandra Milena Bedoya ?Refgrente Dimension  convivencia | Qﬁ
o — social y salud mental i
Willy Andrés Romero Profesional de apoyo Salud Mental |
S | s ST GRS, | i
Maria Margarita Bonilla Profesional de apoyo Salud Mental |
Angelica Maria Barragan Profesional de apoyo Salud Mental
'Esperanza Zabala “Pfafeéldnalde aﬁoyoSalud Meﬁhlélﬂﬁ ,“
|
Alejandra Gomez Profesional de apoyo Salud Mental |
|

.
I —
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REGISTRO DE ASISTENCIA Vigente desde 24/11/2010
Tema -ASISTENCIA TECNICA CIRCULAR EXTERNA 002 DE 2018 SUPERINTENDENCIA DE SALUD -
SOCIALIZACION RUTA INTEGRAL DE ATENCION EN SALUD SOBRE TRASTORNOS DEBIDO AL USO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS -REPORTE
OPORTUNO DE LOS EVENTOS DE INTERES EN SALUD PUBLICA Y ATENCION INTEGRAL A EVENTOS EN SALUD MENTAL(CONDUCTA SUICIDA, VIOLENCIA DE GENERO E
INTRAFAMILIAR CONSUMO DE SPA, PACIENTES CON PATOLOGIA PSIQUIATRICA Y EPILEPSIA)
Fecha NOVIEMBRE 8 DE 2020 Hora 815 AM
:.___um NOMBRES Y APELLIDOS CEDULA INSTITUCION PROFESION CARGO MUNICIPIO CORREO ELECTRONICO TELEFONO
1{NUBIA ESPERANIZA ZABALA 28719273 GOBERNACION DEL TOLIMA -SST PSICOLOGA PROFESIONAL DE APOYO IBAGUE zabalarodriguez 1 3@hotmail com 3125283774
2]OLGA LUCIA TERREROS OTAVO 165695960 ECOOPSOS EPS ENFERMERA AUDITORA APS IBAGUE oterreros@ecoopsos com.co 3213725161
| 3|Maria Margarita Bonilla Troncoso 11110445289  |Secretaria de salud- HEGI Psicologa Psicologa Ibagué. maria-bonilla86@hatmail.com 1204934993
| 4[WILLY ANDRES ROMERD 114326134 SECRETARIA DE SALUD DEL TOLIMA ENFERMERO PROFESIONAL DE APOYO IBAGUE andreswill84 @hotman com 3192875089
{ * Profesional de apoyo - Dimension salud
W 5| Angelica Maris Barragan Obando | 28548527 secretaria de salud del Tolima Psicologa mental Ibagué angeimaba@gmail com 3143624927
| §|Maria de ios Miiagros Lozano Prada 1565589203 Pijaos Salud Epsl Enfermera Enfermera Pyp. Ibague Saludpublica@pijaossalud.com.co 3152223242
Bl _ PROFESIONAL RIESGOS EN SALUD
| TIGERMAN ANDRES PENA CUELLAR (1110473502 |ASMET SALUD ENFERMERO DEPARTAMENTAL IBAGUE german.pena@asmetsalud com 31473386689
| 8]YUDY GUERRA SANCHEZ 11069872345 |SALUD TOTAL ENFERMERA ENFERMERA GIRARDOT yudygs@saludtotal com.co 3166917163
| @IELIANA MELISSA OVIEDO DEVIA (28540358 PIJAOS SALUD AUXILIAR DE ENFERMEAAUXILIAR ADMINISTRATIVA IBAGUE SALUDMUJER@PIJAOSSALUD.COM.CO 3227314416
| 10JANDREA GUARNZC 137995127 COMPARTA EPS ENFERMERA LIDER SALUD PUBLICA IBAGUE saludpublica tolima@comparta com.co 3203613215
{1 | PROFESIONAL PROGRAMAS PARA
_ 11, YASMIN PERDOMO GATTAN | 26424665 MEDIMAS EPS ENFERMERA LA SALUD IBAGUE erdomog@medimas.com co 3223501185
1 12)/MARCELA MORALES TORRES 11110454269 |SALUDTOTA EPS AUXILIAR DE DEMANDA |AUX DE DEMANDA INDUCIDA IBAGUE dindibague @saludtotal.com 3115425995
.._mmmuim Y enniffer Ramirez Deigado |52276146 Sanidad - Policia Nacional Psicologa Lider Salud Mental Ibague erika ramirez@coireo policia.gov.co 3173725712
14| Armando Cardenas Campos 52451862 FAMISANAR EPS ENFERMERO PORFESIONAL GESTION DE RIESGO|IBAGUE ACARDENAS@FAMISANAR COM.CO 3212684024
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